
Journée d’études

Renseignements auprès de 

Trauma complexe  
Repères et leviers pour l’accompagnement 

30 septembre 2026
SEPR, 46 rue du Pr Rochaix
69003 Lyon

Accueil café

Mettre en œuvre des stratégies d’intervention sensibles au trauma : Traduction
des principes des approches sensibles au trauma en stratégies concrètes adaptées
aux besoins et aux droits des enfants et adolescents. Dr Collin-Vézina

Ouverture de la journée 

Comprendre le trauma complexe chez l’enfant et l’adolescent : Présentation des
concepts clés du trauma complexe et exploration de ses impacts sur le
développement global des enfants et des adolescents. Dr Collin-Vézina 

Témoignage du Dr Séverine LEJEUNE et de Mr David et Mme Natacha TRAVERT, famille
d’accueil : La co-thérapie famille d’accueil et pédopsychiatre pour favoriser la
stabilisation et la reprise développementale post traumatiques. 

Déjeuner

Témoignage de Sophie LATOURNERIE, Directrice et Sophie LAUER, Cheffe de service :
Implantation du modèle ARC - Retour d’expérience dans la maison d’enfants à Caractère
Social Clair Logis 

Conclusion par le Dr Collin-Vézina : mise en perspective et articulation avec les apports
de la matinée et les témoignages de l’après-midi

Regard d’une personne concernée 

Pause

n.battut@creai-ara.org

Inscription avant le 11 septembre 2026

En complément de cette journée, le CREAI organise le 1er octobre 2026 une journée de formation animée par le Dr Collin-Vézina et
intitulée « Approfondir l’intervention sensible au trauma : application du modèle ARC chez l’enfant et l’adolescent ». Cette formation
sera accessible uniquement aux personnes ayant participé à la journée d’études, avec une limite de 20 participants. 
Les modalités d’inscription seront communiquées prochainement.

Cloture de la journée

16h30 - 16h50

15h30 - 16h30

14h30 - 15h30

14h00 - 14h30

11h15 - 12h30

9h15 - 10h45

9h00 - 9h15

8h30 - 9h00

12h30 - 14h00

16h50 -17h00

10h45 - 11h15

Tarif adhérent : 180 euros
Tarif non adhérent : 240 euros
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