Vie affective et sexuelle des personnes accueillies

Objectifs

> Comprendre en quoi la vie affective et sexuelle des personnes
accueillies (en situation de handicap ou dépendantes) se différencie
ou non de celle des personnes ordinaires

> Connaitre le cadre juridique existant sur ce theme
Poser la question de la sexualité dans le projet d’établissement et le
projet personnalisé de la personne accueillie
Se donner une méthodologie de réflexion éthique.

Contenus

~ Lesreprésentations des professionnels et des familles des résidents :
I'ange et la béte

> Personnes en situation de handicap, personnes dépendantes

et sexualité : l'interdit, 'hyper-normativité, le consentement, la

Durée: 2 a3 jours vulnérabilité
> Vie affective et sexuelle en institution : le couple, le tabou de la
Public: Tous professionnels, procréation, contraception, stérilisation, prévention des MST

> Repéres d'accompagnement et questionnement éthique et collectif

usagers & familles sur la qualité de 'accompagnement de la vie affective et sexuelle.

Dépister et prendre en charge la douleur

Objectifs

> Comprendre les concepts de douleur et de souffrance
> Repérer les manifestations de la douleur

> Evaluer la douleur

> Initier une prise en compte en continu de la douleur.

Contenus

> Les différents types de douleur, les mécanismes
Souffrance et douleur
Signes de repérages méme en I'absence d’une plainte douloureuse
Outils d'auto et d’hétéro - évaluation

> Douleurs induites dans les actes de soin, d’accompagnement et
leurs modalités de prévention : aides techniques, adaptations et

Durée: 2 jOUI’S ressources disponibles
. . > Communication et coordination des accompagnants pour la prise
Public : Tous professmnnels en compte de la douleur dans une dynamique de prévention et / ou

de traitement.
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